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Membership & New Club Development  Month– AugustDUÀ̧ ïÖ - À̧zÀ̧ ÀåvÀé ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ À̧ PÀè̈ ï C©üªÀÈ¢Þ ªÀiÁ À̧

PËlÄA©PÀ Ȩ́ßÃºÀ «Ä®£À
Theme : ªÉÄÃgÁ s̈ÁgÀvï ªÀÄºÁ£ï

zÀAiÀÄ«lÄÖ gÉÆÃlj À̧zÀ̧ ÀågÀÄ ºÉaÑ£À À̧ASÉåAiÀÄ°è DUÀ«Ä¹

gÉÆ.J£ï.«. s̈ÀmïgÀªÀjAzÀ “¤Ã £ÀªÀÄä UÉ®ÄªÁV ¨Á”
JA§ ¥ÁæxÀð£ÉAiÉÆA¢UÉ ¸À¨s É DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. gÉÆ.
«dAiÀÄPÀÄªÀiÁgïgÀªÀgÀÄ ̧ ÀªÀðgÀ£ÀÄß ̧ ÁéUÀw¹zÀgÀÄ. mÁPïD¥sï ¢
qÉÃ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è gÉÆ. J£ï.«. s̈ÀmïgÀªÀgÀÄ ªÀiÁvÀ£Ár,
gÉÃrAiÉÆÃ PÉÃ¼ÀÄUÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ, CAzÀÄ ̈ É½UÉÎ ©vÀÛgÀªÁzÀ
²æÃ UÀÄgÀÄgÁd PÀdðVAiÀÄªÀgÀ §ÄzÀÞ£À ̧ ÀºÀ£ÉAiÀÄ ̧ ÀAzÉÃ±À ºÁUÀÆ
ªÀÄ£À¹ì£À ¤UÀæºÀzÀ §UÉÎ §ÄzÀÞ£ÀÄ CªÀ£À ²µÀå D£ÀAzÀ¤UÉ ¤ÃrzÀ
À̧AzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß w½¹zÀgÀÄ. gÉÆ.J£ï.f. GµÁgÀªÀgÀÄ ¥ÀæPÀluÉ

¤ÃrzÀgÀÄ. ªÀiÁf ¸ÀºÁAiÀÄPÀ UÀªÀ£Àðgï gÉÆ.J£ï.J¸ï.
²æÃzsÀgïgÀªÀgÀÄ ªÉÃ¢PÉUÉ DUÀ«Ä¹ vÀªÀÄä ºÀÄlÄÖºÀ§âzÀ ±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß
CzsÀåPÀëjAzÀ £É£À¦£À PÁtÂPÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¹éÃPÀj¹zÀgÀÄ.
gÉÆ.«ÃgÀtÚ J. ºÀÄVÎAiÀÄªÀgÀÄ gÉÆÃlj f¯Áè ªÀÄlÖzÀ À̧zÀ̧ ÀåvÀé
C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ CªÁqïìð £ÉÊmï À̧ªÀiÁªÉÃ±ÀzÀ §UÉÎ «ªÀgÀ
w½¹zÀgÀÄ. FUÁUÀ̄ ÉÃ £ÀªÀÄä PÀè̈ ï¤AzÀ 34 d£ÀgÀÄ £ÉÆÃAzÀtÂ

¢£ÁAPÀ: 21.08.2024 gÀAzÀÄ SÁåvÀ ¦r¦ mÉæöÊ£ÀgïDVgÀÄªÀ
²æÃªÀÄw ¸ËªÀÄå CgÀ¼À¥Àà£ÀªÀgÀÄ ªÀÄÄRå CwyUÀ¼ÁV DUÀ«Ä¹
Work – Life Balance J£ÀÄßªÀ «ZÁgÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ.
ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è ªÀÄÄRå CwyUÀ¼ÉÆA¢UÉ £ÀªÀÄä CzsÀåPÀëgÁzÀ
gÉÆ.PÉ. À̧ÆAiÀÄð£ÁgÁAiÀÄt GqÀÄ¥ÀgÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðzÀ²ð
gÉÆ.J£ï. f. GµÁgÀªÀgÀÄ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°èzÀÝgÀÄ. ªÀiÁr¹zÀÄÝ E£ÀÄß ºÉaÑ£À À̧ASÉåAiÀÄ°è £ÉÆÃAzÀtÂ ªÀiÁr À̧®Ä

PÉÆÃjzÀgÀÄ.gÉÆ. ̈ sÁUÀð« ̈ sÀmïgÀªÀgÀÄ ªÀÄÄRå CwyUÀ¼ÁzÀ ²æÃªÀÄw
¸ËªÀÄå CgÀ¼À¥ÀàgÀªÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ.

CAzÀÄ ªÀÄÄRå CwyUÀ¼ÁV DUÀ«Ä¹zÀÝ ²æÃªÀÄw ¸ËªÀÄå
CgÀ¼À¥Àà£ÀªÀgÀÄ ªÀiÁvÀ£Ár, ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£À, ¤ªÀÈvÀÛ fÃªÀ£À
ºÁUÀÆ SÁ À̧V fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤ s̈Á¬Ä À̧§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀÄ
FV£À ̧ ÀªÁ®Ä J£ÀÄßvÁÛ vÁªÀÅ PÀ¼ÉzÀ ºÀ£ÉßgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ F
§UÉÎ G¥À£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ eÉÃ¹AiÀÄ ªÀw¬ÄAzÀ
¤ÃqÀÄwÛzÉÝÃ£É JAzÀgÀÄ. £À£ÀUÉ ªÉÃ¢PÉUÉ §AzÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÉÛÃ£É
JA§ PÀ®à£ÉAiÉÄÃ EgÀ°®è. nÃZÀgï DV AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÉÝ.  DzÀgÉ
ªÉÃ¢PÉ ªÉÄÃ É̄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ vÀªÀÄUÉ ¤dªÁVAiÀÄÆ
ºÉzÀjPÉAiÀiÁUÀÄwÛvÀÄÛ. eÉÃ¹ EAlgï £ÁåµÀ£À̄ ïUÉ §AzÀ ªÉÄÃ É̄
À̧ÄzsÁj¹zÉ. £Á£ÀÄ C°èAzÀ K£ÀÄ PÀ°vÉ JA§ÄzÀPÉÌ ¸ÁQë FUÀ

ªÉÃ¢PÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÉÃ DVzÉ JAzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ
¸ÁªÀiÁfPÀ ̧ ÉÃªÉ ºÁUÀÆ ªÀÈwÛ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤ s̈Á¬Ä À̧§ºÀÄzÀÄ
JA§ÄzÀÄ PÀ°vÉ. EzÀjAzÀ ̧ ÀAWÀ ̧ ÀA Ȩ́ÜUÀ¼ÀÄ £À£Àß£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀAvÉ
DVzÉ.

¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½AzÀ ºÉÃUÉ £ÀªÀÄä ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹
PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ §zÀ°¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ
CjAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ £ÀªÀÄä CºÀðvÉ ºÁUÀÆ ¥Àæw s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß

zÉÃ±À̈ sÀQÛ VÃvÀUÁAiÀÄ£À ºÁUÀÆ £ÀÈvÀå PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ

2£ÉÃ ¥ÀÄlPÉÌ



¤ÃªÀÅ CvÀÄåvÀÛªÀÄ gÉÆÃlj À̧zÀ̧ ÀågÉAzÁzÀgÉ ¥Àæw ªÁgÀzÀ À̧̈ sÉUÉ vÀ¥ÀàzÉÃ §¤ß
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À̧ªÀÄ¥ÀðPÀªÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî̄ ÁUÀÄwÛ®è. £ÀªÀÄä ̧ ÉßÃ»vÀgÀÄUÀ¼À £ÉgÀ«¤AzÀ
À̧AWÀ ̧ ÀA Ȩ́ÜUÀ½UÉ ̧ ÉÃgÀÄvÉÛÃªÉ. CzÀ£ÀÄß ̧ ÀjAiÀiÁV §¼À¹PÉÆAqÁUÀ

ªÀiÁvÀæ ¸ÁxÀðPÀvÉ MzÀV §gÀÄvÀÛzÉ.
²æÃ UÀÄgÀÄgÁd PÀdðVAiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß

ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ,  CªÀgÀ vÀAzÉ, CdÓ, ªÀÄÄvÀÛdÓgÀªÀgÀÄUÀ¼À ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß
PÉÃ¼ÀÄvÁÛ PÉÆ£ÉUÉ ªÀÄÄvÁÛvÀ¤AzÀ »A¢£ÀªÀgÀ CªÀgÀ ªÀA±ÀdgÀ
§UÉÎ PÉÃ¼À̄ ÁV CªÀgÀ ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼À̄ ÁUÀ°®è. KPÉAzÀgÉ
CªÀgÀÄUÀ½AzÀ D MAzÀÄ ̧ ÁzsÀ£É,  G¥ÀPÁgÀ ̧ ÀªÀiÁdPÉÌ DUÀ°®è.
DzÀgÉ UÁA¢üÃf, À̧Ä s̈Á±ÀÑAzÀæ s̈ÉÆÃ¸ï, ªÀÄwÛvÀgÀ ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ
E£ÀÆß ZÁ°ÛAiÀÄ°èzÉ KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ̧ ÀªÀiÁdPÁÌV, ̧ ÀªÀiÁdzÀ
M½wUÁV vÀªÀÄä£ÀÄß C¦ð¹PÉÆAqÀgÀÄ DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ E£ÀÆß
d£ÀªÀiÁ£À̧ ÀzÀ°èzÁÝgÉ.  vÀªÀÄä ̧ ÀéAwPÉUÁV PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß
À̧ªÀiÁd £É£À¦lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. DzÀgÉ  À̧ªÀiÁdPÉÌ ¤dªÁzÀ
Ȩ́ÃªÉ PÉÆlÖªÀgÀ£ÀÄß ̧ ÀªÀiÁd JAzÀÆ ªÀÄgÉAiÀÄ®è JA¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß

G É̄èÃT¹zÀgÀÄ.
£ÀªÀÄä ªÉÊAiÀÄåQÛPÀ fÃªÀ£ÀPÀÆÌ ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£ÀPÀÆÌ

É̈ÃgÉAiÀÄzÉÃ DzÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ½ªÉ. ªÉÊAiÀÄåQÛPÀ §zÀÄQUÀÆ ªÀÄvÀÄÛ
¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀÄQUÀÆ ̧ ÀªÁ É̄ÆrØ §zÀÄPÀÄªÀÅzÉÃ fÃªÀ£À. ̧ ÀªÀiÁdPÉÌ
K£ÁzÀgÀÆ PÉÆqÀ̄ ÁV, ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è J¯Áè PÉÆqÀ̄ ÁUÀÄªÀÅ¢®è.
À̧ªÀiÁdPÉÌ ̧ Àé®à ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ. PÀÄlÄA§PÉÌ ºÉZÀÄÑ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ. eÉÆvÉUÉ

EzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀUÉÆ½¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉÃ fÃªÀ£À
JAzÀgÀÄ.

¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ À̧ªÀÄAiÀÄ PÉÆqÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ
¥ÉÆæÃmÉÆÃPÁ¯ï£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ̧ ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ
ºÉeÉÓ EmÁÖUÀ CzÀ£ÀÄß ̧ ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ ¥Àr¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. ̧ ÁªÀiÁfPÀ
À̧AWÀl£ÉUÀ¼À°è  ̧ ÁªÀðd¤PÀjUÉ £ÀªÀÄä ¥ÀjZÀAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ

eÉÆvÉUÉ ̧ ÀA Ȩ́ÜAiÀÄ£ÀÆß ̧ ÀºÀ £ÁªÀÅ ̈ É¼Ȩ́ À̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.
ªÉÊAiÀÄåQÛPÀ fÃªÀ£ÀzÀ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ

vÀÄ®£É ªÀiÁqÀÄvÁÛ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀ ªÀÄÄRå Cwy ²æÃªÀÄw ¸ËªÀÄå
CgÀ¼À¥Àà£ÀªÀgÀÄ,  ªÉÊAiÀÄåQÛPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ̧ ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV
¤ªÀðºÀuÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. EzÀPÉÌ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ ̧ ÀºÀPÁgÀ«zÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ
¸ÁzsÀ å. E£ÀÆß ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°èAiÀÄÆ §zÀÄPÀ£ÀÄß
À̧ªÀÄvÉÆÃ®zÀ°è vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. AiÀiÁªÀ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́å

GzÀãªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀ ¤jÃPÉë £ÀªÀÄUÉ EgÀÄvÀÛzÉ DzÀgÉ  24x

7 ¸ÁªÀiÁfPÀ PÉ® À̧UÀ¼À°è vÉÆqÀVPÉÆAqÀgÉ RArvÀªÁVAiÀÄÆ
ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. E°è vÀÄA¨Á s̈ÁªÀÅPÀgÁUÀÄªÀÅzÀÄ
É̈ÃqÀ. ºÀ®ªÁgÀÄ d£ÀgÀ ̧ ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §gÀÄvÉÛÃªÉAiÀiÁzÀgÀÆ CwAiÀiÁzÀ

¤jÃPÉë ªÀÄvÀÄÛ ºÀA§®UÀ½gÀ̈ ÁgÀzÀÄ.  CwAiÀiÁzÀ CZÀÄÑPÀlÄÖvÀ£ÀªÀÇ
É̈ÃqÀ. E°è £ÁªÀÅ vÀ¥ÀÄà ªÀiÁrPÀ°AiÀÄ É̈ÃPÀÄ. vÀ¥ÁàUÀ̄ ÉÃ ̈ ÁgÀzÀÄ

J£ÀÄßªÀ ºÀÄA§vÀ£À É̈ÃqÀ. vÀ¥Àà£ÀÄß w¢Ý À̧j¥Àr¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ.
DzÀgÉ E°è£À £ÀªÀÄä MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ ̧ ÀzÀ̧ ÀågÀ ªÉÄÃ É̄ ºÁPÀÄªÀ
PÉ® À̧ªÁUÀ̈ ÁgÀzÀÄ. J®èªÀ£ÀÆß vÁ£ÉÃ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É JAzÁUÀ MvÀÛqÀ
ºÁUÀÆ Ȩ́Öç¸ï DUÀvÉÛ. EzÀjAzÀ ¤zsÁ£ÀªÁV £ÁªÀÅ T£ÀßvÉUÉ
M¼ÀUÁUÀÄvÉÛÃªÉ. ( À̧jAiÀiÁV ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀiÁqÀ¢zÀÝ°è)  ̧ ÁªÀiÁfPÀ
fÃªÀ£ÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ ºÉÆvÀÄÛ PÉÆmÁÖUÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ
C s̈ÁªÀ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä T£ÀßvÉ £ÀªÀÄä PÀÄlÄA§zÀ ªÉÄÃ É̄
¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÀÄ. MAzÉÃ §zÀÄQ£À°è £ÀªÀÄä UÀªÀÄ£À
ºÉZÀÄÑ ºÉÆÃzÁUÀ vÀPÀÌr KgÀÄ¥ÉÃgÁUÀÄvÀÛzÉ.

JgÀqÀÄ fÃªÀ£ÀªÀÇ ªÀÄÄRåªÁVzÉ. £ÀªÀÄUÉ £ÉªÀÄä¢ ̈ ÉÃPÉAzÀgÉ
JgÀqÀ£ÀÆß À̧jzÀÆV¹PÉÆAqÀÄ ¸ÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ. À̧AWÀ À̧A Ȩ́ÜUÀ½UÉ
£ÁªÀÅ §gÀÄªÀÅzÉÃ £ÀªÀÄä ̧ ÀªÀiÁzsÁ£ÀPÉÆÌÃ À̧ÌgÀ. ºÉÃUÉ ̧ ÀªÀiÁzsÁ£ÀªÁV
£ÀªÀÄä §zÀÄPÀ£ÀÄß PÉÆAqÉÆAiÀÄå É̈ÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ É̈ÃPÀÄ.
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è £ÁªÉÃ gÁeÁgÁtÂ. E°è §AzÁUÀ ªÀiÁvÀæ £ÁªÉ̄ Áè
À̧ªÀiÁ£ÀgÀÄ. £ÀªÀÄä ̈ sÁªÀ£É ̧ ÀPÁgÁvÀäPÀªÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£À̧ ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ

zÉÃºÀ ¸Àj¬ÄzÁÝUÀ, DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ¨sÁªÀ£É EzÁÝUÀ J®èªÀÇ
À̧ªÀÄ¥ÀðPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ s̈ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ

PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀzÀ°è PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÀÄ.
£ÀªÀÄä ªÉÄzÀÄ½UÀÆ zÉÃºÀPÀÆÌ À̧A¥ÀPÀð À̧ªÀÄ«gÀ̈ ÉÃPÀÄ.

EzÀ£ÀÄß ̧ Á¢ü̧ À®ÄAiÉÆÃUÀ ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄzÀAvÀºÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ
À̧ºÁAiÀÄPÀªÁUÀ§®èzÀÄ. E°è zsÁå£À §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀÄ.

¤jÃPÉë¬Ä®èzÉÃ §AzÀÄzÀ£ÀÄß JzÀÄj À̧ÄªÀÅzÉÃ ̧ ÀªÁ®Ä JAzÀgÀÄ.
£ÀªÀÄä zsÀªÀÄðPÉÌ ̈ É̄ É PÉÆqÉÆÃt. £ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ dAnAiÀiÁV

EªÉ®èªÀ£ÀÆß ªÀiÁrzÀgÉ, C°è MAzÀÄ zsÀé¤¬ÄgÀvÉÛ. MUÀÎnÖ£À°è
§®«zÉ. dAn ºÉÆÃgÁlPÉÌ ªÀÄºÀvÀé«zÉ.  CzÉÃ CzÀgÀ ±ÀQÛ.
CzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ
À̧zÀ̧ ÀågÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ C°è £ÀªÀÄä£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÁÜ¦vÀªÁUÀÄ

ªÀAvÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ. ̧ ÀAWÀ ̧ ÀA Ȩ́ÜUÀ¼ÀÄ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ±ÀQÛ PÉÆqÀÄvÀÛzÉ.
E°è ¹UÀÄªÀ eÁÕ£À, ºÉ¸ÀgÀÄ, ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À£ÀÄß RÄ¶¬ÄAzÀ
C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è £ÀªÀÄä ªÉÄÃ¯É £ÀA©PÉ
Ej À̧̈ ÉÃPÀÄ.PÉ®ªÉÇªÉÄä ̈ ÉÃ À̧gÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ̈ ÉÃ À̧gÀªÁUÀÄvÀÛ̄ ÉÃ CzÀ£ÀÄß
JzÀÄj À̧̈ ÉÃPÀÄ. £ÀªÀÄä£ÀÄß ¦æÃw¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. £ÀªÀÄäö£ÀÄß £ÁªÀÅ
UÀnÖ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. J¯Áè dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß ¤ s̈Á¬Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ.
¸Á¢ü̧ À̈ ÉÃPÀÄ JAzÀgÀÄ.  ºÀ®ªÁgÀÄ ̧ ÀAzÀ̈ sÀðUÀ¼À°è  ̧ ÀPÁgÁvÀäPÀ
C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÁUÀÄvÀ ÛzÉ. £ÀªÀÄä°ègÀÄªÀ
À̧PÁgÁvÀäPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß É̈ÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÀÄqÀÄPÀ̈ ÉÃPÀÄ. £À£ÀUÉ £Á£ÉÃ

GvÀÛªÀÄ UÉ¼ÉAiÀÄ£ÉAzÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. À̧AWÀ À̧A Ȩ́ÜUÀ¼À°ègÀÄªÀªÀgÀÄ
À̧PÁgÁvÀäPÀ zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ M¼ÉîAiÀÄ

PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. §¤ß ̧ ÀA Ȩ́ÜAiÀÄ£ÀÆß ̈ É¼Ȩ́ ÉÆÃt.
À̧ªÀiÁdªÀ£ÀÄß ̈ É¼Ȩ́ ÉÆÃt. £ÁªÀÇ ̈ É¼ÉAiÉÆÃt JAzÀgÀÄ.

CzsÀåPÀëgÁzÀ gÉÆ.PÉ. À̧ÆAiÀÄð£ÁgÁAiÀÄt GqÀÄ¥ÀgÀÄ vÀªÀÄä
CzsÀåQëÃAiÀÄ s̈ÁµÀt ªÀiÁqÀÄvÁÛ EA¢£À ªÀÄÄRå CwyUÀ¼ÁzÀ
²æÃªÀÄw ̧ ËªÀÄå CgÀ¼À¥Àà£ÀªÀgÀÄ ̧ ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄåQÛPÀ
fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ §ºÀ¼À ZÉ£ÁßV ªÀiÁvÀ£ÁrzÁÝgÉ JAzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
CªÀjUÉ PÀÈvÀdÕvÉAiÀÄ£ÀÄß C¦ð¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £É£À¦£À PÁtÂPÉ
¤ÃrzÀgÀÄ. PÁAi ÀÄðzÀ²ð gÉÆ.J£ï.f. GµÁgÀªÀg ÀÄ
ªÀAzÀ£Á¥ÀðuÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. gÁµÀÖçVÃvÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ¸À¨sÉ
ªÀÄÄPÁÛAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. M
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DUÀ̧ ïÖ 15 gÀAzÀÄ £ÀªÀÄä gÉÆÃlj PÀè̈ ï AiÀÄÄªÀ PÉÃAzÀæzÀ°è
¸ÁévÀAvÀæ ¢£ÁZÀgÀuÉ zsÀéeÁgÉÆÃºÀt PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÉgÀªÉÃjvÀÄ.
CAzÀÄ d£Àä¢£À DZÀj¹PÉÆAqÀ gÉÆ. J£ï.J¸ï. ²æÃzsÀgïgÀªÀjUÉ
±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃgÀ̄ Á¬ÄvÀÄ.

D±ÁQgÀt ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¸ÁévÀAvÀæöå ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß
DZÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. gÉÆÃlj PÀè¨ï CzsÀåPÀ ëgÁzÀ gÉÆ. PÉ.
À̧ÆAiÀÄð£ÁgÁAiÀÄt GqÀÄ¥ÀgÀªÀgÀÄ zsÀéeÁgÉÆÃºÀt ªÀiÁrzÀgÀÄ.

PÁAiÀÄðzÀ²ð J£ï.f. GµÁ ºÁUÀÆ gÉÆ. UÁ¬Äwæ ̧ ÀÄªÀÄwÃAzÀæ,
gÉÆ. qÁ. gÀd¤ ¥ÉÊ, gÉÆ. £ÀlgÁeï, gÉÆ. dUÀ¢Ã±ï PÁªÀÄvï,
gÉÆ. J. ªÀÄAdÄ£Áxï, gÉÆ. ²æÃzsÀgÀ PÁªÀÄvï, gÉÆ. Ȩ́Ay¯ï
ªÉÃ®£ï, gÉÆ. «ÃgÀtÚ J. ºÀÄVÎ, gÉÆ. nPÉJA. s̈Àmï, gÉÆ.
C¤vÁ, AiÀÄ±ÉÆÃzs À ºÁUÀÆ ±Á¯Á ²PÀ ëPÀ ²PÀ ëQAiÀÄgÀÄ
s̈ÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ.

¢£ÁAPÀ: 17-08-2024 ±À¤ªÁgÀzÀAzÀÄ £ÀªÀÄä gÉÆÃlj
AiÀÄÄªÀ PÉÃAzÀæzÀ°è gÉhÆÃ£À̄ ï jªÀÇå «ÄÃnAUï K¥Àðr À̧̄ ÁVvÀÄÛ.
C¹ Ȩ́ÖAmï UÀªÀ£Àðgï gÉÆ. J¸ï.Dgï. £ÁUÀgÁeïgÀªÀgÀÄ ºÁUÀÆ
gÉhÆÃ£À̄ ï É̄¦üÖ£ÉAmï ªÀÄvÀÄÛ gÉhÆÃ£À̄ ï D¦üÃ À̧̧ ïð, eÉÆÃ£ï
ºÀvÀÛgÀ J¯Áè CzsÀåPÀëgÀÄ, PÁAiÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÀÄ s̈ÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ. F
À̧̈ sÉAiÀÄ r£Àßgï ºÉÆÃ¸ïÖ gÉÆÃlj PÀè̈ ï ²ªÀªÉÆUÀÎ ªÀ»¹PÉÆArvÀÄÛ

£ÀªÀÄä gÉÆÃlj »A¢£À CzsÀåPÀëgÁzÀ gÉÆ. J£ï.«.
s̈ÀmïgÀªÀgÀÄ ¥ÀæUÀw f¯Áè À̧ªÉÄäÃ¼À£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ £ÁåµÀ£À̄ ï

UÉÆÃ¯ïØ wÃxÀðºÀ½î EªÀjAzÀ gÀÆ. 15,000/- ºÁUÀÆ ²ªÀ±ÀAPÀgï
D¢vÀå PÀ£ïììlæPÀë£ï EªÀjAzÀ gÀÆ. 15,000/- ̧ ÀAUÀæ»¹ zÉÃtÂUÉ
¤ÃrgÀÄvÁÛgÉ.

Wedding AnniversaryWedding AnniversaryWedding AnniversaryWedding AnniversaryWedding Anniversary

K. Suryanarayana Udupa & Usha N.G. 23rd August

Shashidhara N.G. & K. Anupama 27th August

HappyHappyHappyHappyHappy

BirthdayBirthdayBirthdayBirthdayBirthday

WishesWishesWishesWishesWishes
Mallika V. Jois

28th Aug

£ÁªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀ, ºÉÃ¼ÀÄªÀ CxÀªÁ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À ZÀvÀÄ«ðzsÀ ¥ÀjÃPÉë
1. EzÀÄ ̧ ÀvÀåªÉÃ?
2. EzÀÄ À̧A§AzsÀ¥ÀlÖ J®èjUÀÆ À̧£ÁåAiÀÄ À̧ªÀÄävÀªÉÃ?
3. EzÀÄ ¸ËºÁzÀðvÉ ªÀÄvÀÄÛ

GvÀÛªÀÄ Ȩ́ßÃºÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð À̧ÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ?
4. EzÀÄ À̧A§AzsÀ¥ÀlÖ J®èjUÀÆ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀªÉÃ?



ªÀÄÄzÀæt: gÁAiÀÄ¯ï ¦æAlgïì, ²ªÀªÉÆUÀÎ, 98862 73495
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To, Book Post

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ
À̧tÚ À̧tÚ PÀëtUÀ®èqÀVªÉ

§zÀÄQ£À CªÀÄÈvÀ ©AzÀÄUÀ¼ÀÄ

MªÉÄä A i ÉÆÃa¹ £ÉÆÃr. §ºÀ¼ÀµÀÄ Ö
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è £ÁªÀÅ £Á¼ÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ aAw¸ÀÄvÁÛ

EA¢£À ̧ ÀÄAzÀgÀ PÀëtUÀ¼À°è fÃ«¸ÀÄªÀÅzÉÃ E®è. ¥sÉÃ¸ï§ÄPï£À°è N¢zÀ
MAzÀÄ ¸ÀAzÉÃ±ÀzÀAvÉ £ÁªÀÅ UÀ½¹zÀ ºÀtzÀ°è ±ÉÃ 70 gÀµÀÄÖ, £ÀªÀÄä
£ÀAvÀgÀ ̈ ÁåAPï SÁvÉAiÀÄ°è ºÁUÉAiÉÄÃ G½¢gÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ªÁ¹¸ÀÄªÀ
zÉÆqÀØ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ±ÉÃ 70 gÀµÀÖ£ÀÄß £ÁªÀÅ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÉÃ E®è.
£ÀªÀÄä PÀ¥Án£À°ègÀÄªÀ §mÉÖUÀ¼À°è ±ÉÃ 70 gÀµÀÖ£ÀÄß £ÁªÀÅ zsÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è.
£ÀªÀÄä zÀÄ¨Áj ¥sÉÆÃ¤£À°ègÀÄªÀ 70 gÀµÀÄÖ ¸Ë®¨sÀåªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ
§¼À¸ÀÄªÀÅ¢®è.

E¯Éè¯Áè ±ÉÃ 30 ªÀiÁvÀæ £ÀªÀÄä CUÀvÀå. DzÀgÉ fÃªÀ£ÀzÀ
ªÀåAUÀåªÉAzÀgÉ £ÀªÀÄä §zÀÄQ£À §ºÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ±ÉÃ 70 ¨sÁUÀzÀ
UÀ½PÉUÁVAiÉÄÃ «ÄÃ¸À°qÀÄvÉÛÃªÉ.

ºÀt UÀ½PÉAiÀÄ°è §zÀÄQ£À RÄ¶ CqÀVzÉ JA§ ¨sÁªÀ£É
§ºÀÄ¥Á®Ä ªÀÄA¢AiÀÄ°è EzÉ. DzÀgÉ fÃªÀ£ÀzÀ £ÉªÀÄä¢AiÀÄ PÀëtUÀ¼ÀÄ
£ÀªÀÄä CAvÀgÀAUÀzÀ ReÁ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ ºÉÃgÀ¼ÀªÁV ® s̈Àå«zÉ. CªÀ£ÀÄß
ºÉQÌPÉÆ¼Àî®Ä, C£ÀÄ s̈À«¸À®Ä M¼À£ÉÆÃl ̈ ÉÃPÀµÉÖÃ. ¤vÀåªÀÇ ̧ ÀAeÉ ¤ªÀÄä
ªÀÄ£ÉAiÀÄ vÁgÀ¹AiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¤AvÀÄ DUÀ¸ÀzÀvÀÛ MªÉÄä PÀtÄÚ ºÁ¬Ä¹
£ÉÆÃr. PÉA¥À£ÉAiÀÄ gÀAUÀÄ ªÀÄÆr¸ÀÄvÁÛ C¸ÀÛ«Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ̧ ÀÆAiÀÄð,
ZÀzÀÄjzÀ ªÉÆÃqÀUÀ¼ÀÄ ¤Ã° £À s̈ÀzÀ°è ̧ ÀÈ¶Ö¹gÀÄªÀ gÀAUÀÄgÀAV£À avÁÛgÀ
PÉÆqÀÄªÀ RÄ¶UÉ ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ ¥ÉÊ¸É PÀÆqÁ RZÀÄð ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁV®è.
PÀZÉÃj¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÉUÉ ªÀÄgÀ½zÁUÀ ¤ªÀÄä §gÀÄ«PÉUÁV PÁAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ
¤ªÀÄä ¥ÀÄlÖ PÀAzÀªÀÄä ©ÃgÀÄªÀ CzÀÄãvÀªÁzÀ £ÀUÀÄ«UÉ ¨É¯É PÀlÖ®Ä
¸ÁzsÀåªÉÃ? zÀÆgÀzÀ°ègÀÄªÀ ¤ªÀÄä CªÀÄä¤UÉÆªÉÄä ¥sÉÆÃ£ï ªÀiÁr ‘¸ÀÄªÀÄä£É
¥sÉÆÃ£ï ªÀiÁqÉÝ CªÀÄä ¤£ÀßvÀæ ªÀiÁvÁqÀ¨ÉÃPÀÄ CAvÀ C¤ß¸ÀÄÛ’ JAzÀÄ
ºÉÃ½zÁUÀ D »jAiÀÄ fÃªÀPÁÌUÀÄªÀ ̧ ÀAvÉÆÃµÀ ¤ªÀÄä ̈ ÁåAPï ̈ Áå¯É¤ì£À
CAPÉUÀ½VAvÀ JµÉÆÖÃ «ÄV¯ÁzÀzÀÄÝ. ¤ªÀÄä ªÀÄqÀ¢AiÀÄ gÀÄaAiÀiÁzÀ
CqÀÄUÉUÉ ¤ÃªÀÅ ‘vÀÄA¨Á ZÉ£ÁßVzÉ PÀuÉÃ’ JAzÁUÀ DPÉAiÀÄ PÀtÚ°è
«ÄAZÀÄªÀ RÄ¶UÉ ¤ÃªÀÅ zÀÄ¨Áj ©¯ï vÉgÀ¨ÉÃPÁV®è. £ÁªÀÅ PÀArgÀzÀ
£Á¼ÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ PÉÆgÀUÀÄªÀÅzÀgÀ §zÀ®Ä EA¢£À ̧ ÀtÚ ̧ ÀtÚ PÀëtUÀ¼À°è
§zÀÄPÀÄvÁÛ CªÀÅUÀ¼À°è£À CªÀÄÈvÀ ©AzÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸À«zÀgÉ §zÀÄQ£À
¤dªÁzÀ ̧ ÁgÀzÀ CjªÀÅ £ÀªÀÄUÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄzÀÄÝgÁªÀÄ£À ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ
CªÀjªÀgÀ ºÉUÀ¯ÉÃj ¨É¼ÉzÀªÀgÉ £ÁªÉ®è,
£À£ÀßzÉ£ÀÄßªÀÅzÉÃ£ÀÄ «±ÀéZÀjvÉAiÀÄ°?
CºÀ«ÄPÉAiÀÄ F KtÂ ªÀÄÄjzÁUÀ ¤²ÑAvÉ.
¥Àj«ÄwAiÀÄ ªÀÄw £ÀªÀÄzÀÄ - ªÀÄÄzÀÄÝgÁªÀÄ

AiÀiÁªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ «»vÀªÁzÀÄzÀÄ ?
ªÁåªÉÆÃºÀ«®èzÀ ¥ÉæÃªÀÄ ¤¨sÀðgÀ«gÀ°
©üÃªÀÄ ¸ÁºÀ¸À«gÀ° ºÀUÉvÀ£ÀªÀ£ÀÄ½zÀÄ
£ÉÃªÀÄ ¤µÉ×UÀ½gÀ° qÀA¨sÀ PÀptvÉ ©lÄÖ
¸ËªÀÄåªÉ¯ÉèqÉ¬ÄgÀ° - ªÀÄAPÀÄwªÀÄä

ªÁåªÉÆÃºÀ«®èzÀ ¥ÉæÃªÀÄvÀÄA©gÀ°.  ºÀUÉvÀ£À«®èzÀ ±ËAiÀÄð
¸ÁºÀ¸À«gÀ°.  DqÀA§gÀPÁptå«®èzÀ £ÉÃªÀÄ ¤µÉ×UÀ½gÀ°
J¯ÉèqÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ ¸ËªÀÄåvÉ¬ÄgÀ°. JAvÀºÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä°è
vÀÄA©gÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁ£Àå r.«.fAiÀÄªÀgÀÄ E°è ¸ÀÄAzÀgÀªÁV
awæ¹zÁÝgÉ.  §zÀÄQ£À°è ¥ÉæÃªÀÄ ºÁ¸ÀÄ ºÉÆPÁÌVgÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ D
¥ÉæÃªÀÄ ªÁåªÉÆÃºÀ¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. Cw±ÀAiÀÄªÁzÀ ̧ ÁºÀ¸À
§zÀÄQUÉ ±ÉÆÃ¨sÉAiÉÄÃ. DzÀgÉ D ¸ÁºÀ¸À ºÀUÉvÀ£ÀPÉÌ EA§Ä
PÉÆqÀÄªÀAwgÀ¨ÁgÀzÀÄ. fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤AiÀÄªÀÄ ¤µÉÖUÀ¼É¯Áè «»üvÀªÉÃ.
DzÀgÉ DqÀA§gÀ PÀoÉÆÃgÀvÉUÀ½AzÀ zÀÆgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.
¸ËªÀÄåªÁzÀUÀÄt J¯ÁèPÀqÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ̧ Ëd£Àå, ̧ ÀdÓ¤PÉUÀ¼ÀÄ §zÀÄQ£À
GZÀÑvÀgÀªÁzÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ. ̧ ÀªÀiÁdzÀ ̧ Áé¸ÀÜöåPÉÌ ºÁUÀÆ ªÀåQÛUÀvÀªÁzÀ
G£ÀßwUÉ CAvÀºÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄRåPÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ. ¸ÀªÀiÁd
¸Àȩ́ ÀÜgÁµÀÖçzÀ ¥ÀæwÃPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  (¸ÀAUÀæºÀ : f. ¸ÀvÀå£ÁgÁAiÀÄt)

PÀUÀÎzÀ ªÉÆVÎ£À ¥ÀjªÀÄ¼À ¤ªÀÄUÁV

»jAiÀÄ £ÁUÀjPÀgÀ ¢£ÀzÀAzÀÄ ªÉÊzÀågÀ «±ÉÃµÀ ªÀiÁ»w
¥ÀæwªÀµÀð  DUÀ¸ïÖ 21 gÀAzÀÄ »jAiÀÄ £ÁUÀjPÀgÀ ¢£ÁZÀgÀuÉ

DZÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. CAvÀºÀ MAzÀÄ ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÉÊzÀågÀÄ ¤ÃrzÀ «±ÉÃµÀ
ªÀiÁ»w »ÃVzÉ.

»jAiÀÄ £ÁUÀjPÀgÀÄ d£ÀgÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ºÉZÀÄÑ
ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ªÉÊzÀågÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ ¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ ªÉÄªÉÆj
£ÀµÀÖªÀ£ÀÄß CAzÀgÉ ªÀÄgÉUÀÄ½vÀ£ÀªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä EzÉÆAzÉ zÁj
J£ÀÄßvÁÛgÉ. »jAiÀÄ £ÁUÀjPÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÀ¤µÀÖ
ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ½ªÉ;
1) ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÉÄzÀÄ¼À£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ

¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ QæAiÉÄ¬ÄAzÀ £É£À¦£À ±ÀQÛ
¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.

2) ºÉZÀÄÑ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ C»vÀPÀgÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ
MvÀÛqÀªÀ£ÀÄ ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.

3) ¨sÁµÀtªÀÅ ªÀÄÄRzÀ QæAiÀiÁ²Ã® ¸ÁßAiÀÄÄUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀAl°UÉ
ªÁåAiÀiÁªÀÄ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß
ºÉaÑ¸ÀÄvÀ ÛzÉ. PÀtÄÚ ªÀÄvÀÄ Û Q«UÀ½UÉ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄªÀ
vÀ¯ÉwgÀÄUÀÄ«PÉAiÀÄ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
¸ÀAQë¥ÀÛªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ »jAiÀÄ £ÁUÀjPÀgÀÄ C¯ÉÔöÊªÀÄgï

ªÀÄgÉUÀÄ½vÀ£ÀzÀ vÀqÉUÀlÄÖªÀ KPÉÊPÀ ªÀiÁUÀðªÉAzÀgÉ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ
d£ÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀQæAiÀÄªÁV ¸ÀAªÀºÀ£À
£ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÀ¤UÀªÀ£À
£ÀªÀÄä PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ UÉÆvÉÛÃ£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ?
¥ÀæwªÁgÀ nÃ ¥Ánð - ¥ÀmÁÖAUÀ PÉÆ£ÉUÉ
MªÉÆäªÉÄä ¨sÀdðjAiÀÄ r£ÀßgïUÀ¼ÀÆ GAlÄ
DUÀ ºÁdj ªÀiÁvÀæ ¸ÉAlÄ ¥À¸ÉðAlÄ..!

¸ÀAUÀæºÀ: gÉÆ. J£ï.f. GµÁ

¸ÀAUÀæºÀ - gÉÆ. J£ï.f. GµÁ

gÉÆ. JA. ªÀiÁzsÀªÁZÁgï


